
 

COCHABAMBA, 17 DE JULIO DE 2025 

PAISE REINAUGURA GRUPO DE APOYO PARA 
PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE 
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El Policlínico de Atención Integral de Salud en 
Especialidades (PAISE) de la Caja Nacional 
de Salud (CNS) reinauguró el Grupo de Ayuda 
Mutua de Artritis Reumatoide (AMAR) con el 
objetivo de brindar apoyo emocional y práctico 
a los pacientes que viven con esta 
enfermedad crónica.  
 
Las reuniones son un espacio donde las 
personas pueden compartir sus experiencias, 
intercambiar información útil y construir una 
red de apoyo que busca empoderar a los 
pacientes y mejorar su calidad de vida. 
 
Una de las características más destacadas del 
grupo AMAR es la participación de 
profesionales de salud en cada encuentro, 
quienes ofrecen charlas informativas y 
despejan    dudas,     enriqueciendo    así     la  

experiencia de los asistentes. Las reuniones se 
llevarán a cabo cada tercer martes de mes a las 
10:00 en el auditorio del PAISE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


